Can you get a

COVID-19
BOOSTER SHOT?

Many North Carolinians who have been fully vaccinated can
now get a COVID-19 booster shot to extend and strengthen
their protection.

If you received a Moderna or Pfizer vaccine:

You are eligible for a booster if you received your second dose
more than 6 months ago and if at least ONE of the following is
true:

* You are 65 or older,
* You live or work in a nursing home or long-term care facility,

* You are 18 or older with underlying medical conditions (like
obesity, asthma, heart disease or diabetes); or,

* You are 18 or older and come into contact with a lot of
people where you don’t know their vaccination status.

If you received a Johnson & Johnson vaccine:

If you are 18 or older and vaccinated more than 2 months
ago, you should get a booster.

You are able to receive any brand of COVID-19 vaccine
for your booster shot.

Speak with a doctor, nurse or your local pharmacy if you have
any questions about what booster is right for you.

Go to MySpot.nc.gov to get information YOU HAVE A | TAKE YOUR
and find a location or call 1-888-675-4567. SPOT.  SHEZT.
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cPuedes recibir una dosis de refuerzo de la

VACUNA CONTRA
EL COVID-19?

Para extender y fortalecer su proteccion, muchos habitantes de Carolina
del Norte que han sido completamente vacunados ahora pueden
recibir una dosis de refuerzo de la vacuna contra el COVID-19.

Si recibiste una vacuna de Moderna o Pfizer:

Eres elegible para recibir una dosis de refuerzo si recibiste tu segunda
dosis de la vacuna hace mas de 6 meses y si al menos UNA de las
siguientes situaciones te aplica:

* Tienes 65 anos o Mas,

* Vives o trabajas en un hogar de ancianos o en un centro de
atencion a largo plazo,

* Tienes 18 aNos 0 mas vy tienes condiciones médicas
subyacentes (como obesidad, asma, enfermedades
cardiacas o diabetes); o,

* Tienes 18 anos 0 mas y entras en contacto con muchas personas
Yy No conoces su estado de vacunacion.

Si recibiste una vacuna de Johnson & Johnson:

Si tienes 18 afos o0 mas y te vacunaste hace mas de 2 meses,
debes recibir una dosis de refuerzo.

Puedes recibir cualquier marca de la vacuna contra el
COVID-19 para tu dosis de refuerzo.

Habla con un médico, enfermero o farmacéutico si tienes
preguntas sobre cual de las dosis de refuerzo es adecuada para ti.

Para mas informacion y para encontrar un

centro de vacunacion, visita Vacunate.nc.gov F:ROTE'fETEAI'YALOS DEMAS|
o llama al 1-888-675-4567. iIVACUNATE!

% DEPARTAMENTO DE
W SALUD Y SERVICIOS
UMANOS D

Departamento de Salud y Servicios Humanos de Carolina del Norte *Vacunate.nc.gov S
7 CAROLINA DEL NORTE

NCDHHS es un proveedor y empleador que ofrece oportunidad igual a todos. « 10/2021



